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ナ
ル
ク
本
部
の
第
二
十
一
回
総
会
が
五
月

二
十
五
日
大
阪
産
業
創
造
館
で
開
催
さ
れ
、
す

ず
ら
ん
ク
ラ
ブ
か
ら
大
橋
が
出
席
し
ま
し
た
。 

 
高
畑
会
長
は
挨
拶
で
「
昨
年
は
会
員
増
強
キ

ャ
ン
ペ
ー
ン
を
展
開
し
、
皆
さ
ん
に
努
力
し
て

い
た
だ
い
た
が
、
入
会
者
１
，
７
４
６
名
、
退

会
者
１
，
８
１
８
名
で
長
ら
く
続
い
て
い
る
減

少
に
歯
止
め
が
か
か
ら
な
か
つ
た
。
ま
た
組
織

強
化
の
ひ
と
つ
と
し
て
地
域
ブ
ロ
ッ
ク
制
を

取
り
入
れ
、
地
域
ご
と
に
担
当
理
事
を
配
置
し

て
活
動
を
強
化
す
る
」
と
話
さ
れ
ま
し
た
。 

 

議
案
に
つ
い
て
は
事
業
、
決
算
報
告
、
事
業

計
画
、
予
算
が
原
案
通
り
承
認
・
決
定
さ
れ
ま

し
た
。

役
員
改

選
で
は

生
涯
現

役
を
提

唱
さ
れ

て
い
る

高
畑
会

長
が
留

任
。
組

織
改
革

理
事
の
専
任
に
つ
い
て
は
、
ブ
ロ
ッ
ク
制
の
実

施
と
担
当
理
事
の
任
命
が
行
わ
れ
ま
し
た
。 

 

奈
良
・
三
重
ブ
ロ
ッ
ク
は
新
任
理
事
の
大
橋

が
担
当
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。 

 

総
会
に
引
き
続
き
開
催
さ
れ
た
パ
ネ
ル
デ

ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン
で
は
四
つ
の
拠
点
か
ら
介

護
予
防
・
日
常
生
活
支
援
総
合
事
業
に
向
け
た

活
動
が
報
告
さ
れ
ま
し
た
。 

紙
芝
居
と
素
話

す
ば
な
し

を
ス
タ
ッ
フ
が
熱
演 

 
 

 
 

 

東
５ 

福
原 

浪
代 

 

五
月
六
日
、
三
十
八
名
の
参
加
者
で
サ
ロ
ン

が
開
か
れ
ま
し
た
。
初
め
て
参
加
の
横
山
さ
ん

ご
夫
婦
の
紹
介
と
、
五
月
、
六
月
生
ま
れ
の
方

の
誕
生
会
を
し
ま
し
た
。
手
芸
同
好
会
手
作
り

の
可
愛
い
子
猫
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
も
あ
り
、
八
〇

歳
代
、
七
〇
歳
代
と
明
る
い
笑
顔
に
元
気
を
も

ら
い
ま
し
た
。 

 

午
後
は
ス
タ
ッ
フ
の
熱
演
で
始
ま
っ
た
森

範
子
さ
ん
の
「
素
話
・
ふ
る
や
の
も
り
」
年
岡

さ
ん
の
紙
芝
居
「
あ
わ
て
な
い
、
あ
わ
て
な
い
」

「
皿
屋
敷
の
お
菊
」
に
引
き
込
ま
れ
ま
し
た
。

素
朴
で
や
さ
し
い
語
り
に
聞
き
入
り
、
ス
リ
ル

と
笑
い
に
包
ま
れ
な
が
ら
大
い
に
楽
し
み
に

ま
し
た
。
古
家
の
雨
漏
り
も
怖
い
け
ど
地
震
が

来
た
ら
「
あ
わ
て
な
い
」
で
身
を
守
り
ま
し
ょ

う
。 

 

み
ん
な
の
歌
は
時
節
が
ら
、
ナ
ル
ク
の
総
会

が
近
づ
い
て
い
る
の
で
「
ナ
ル
ク
の
歌
」
「
す

ず
ら
ん
台
讃
歌
」
の
練
習
、
そ
れ
に
「
こ
い
の

ぼ
り
」
を
歌
い
ま
し
た
。
こ
の
日
の
為
に
練
習
、

準
備
を
し
て
く
だ
さ
っ
た
森
さ
ん
、
年
岡
さ
ん
、

お
手
伝
い
の
方
、
本
当
に
お
疲
れ
様
で
し
た
。 

天
気
の
悪
さ
も
忘
れ
る
ほ
ど
楽
し
い
一
日

で
し
た
。 

パネルディスカッションで総合事業につ

て 

活発に意見交換 

 

誕生会では手芸同好会か

ら可愛い子ネコのプレゼ

ントをもらいました 

今年の紙芝居は「皿屋敷の

お菊」みんな真剣に聞き入

りました。そして笑い楽し

い時を過ごしました。 
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＝福祉医療型緊急通報サービス＝ 

つながりコールってどんなサービスですか？ 

５月２０日のサロンで（株)ソバー二さんの方に

緊急ボタンを押すだけでナースコールに電話が

つながり、健康状態の相談や急に体調が悪くなっ

た時の対応をしてくれる「つながりコール」のお

話を聞きました。 

独り暮らしの高齢者等は近くに住む子どもを

頼りにしていてもなかなか連絡がつかないこと

もあります。「急に体調が悪くなった」「健康相談

や困りごと」などを緊急通報ボタンや健康ボタン

を押すだけで素早く対応してくれるシステムで

す。ソバー二さんは、名張近鉄ガスとアドバンス

コープの共同出資会社です。名張市と伊賀市がつ

ながるエリアです。これからの高齢者の安心な生

活に繋がるシステムだと思いました。 

＝ホタル観賞会のお知らせ＝ 
日時 6 月 18 日(土)午後 7 時３０分集合 

 今年もホタル観賞会を計画しました。市民セン 

ター入り口に午後７時３０分集合して滝の原の

サンフラワーの先まで歩いていきます。どうぞ、

会員の皆さま誘い合って参加してください。 

 

  

 

  

  

紫陽花の花がきれいに咲いています。ゴルフ同好

会では下記の通り 50 回記念大会を実施します。 

日時 平成 28 年 6 月 27 日 

場所 伊賀ゴルフ場 

今回は、記念大会なので、賞金を多く用意してお

りますので皆様の参加お待ちしております。 

(4 組 16 名を募集しております) 

 

 

５月の預託点数・奉仕活動の報告 
５月の預託点数 

(平成 28 年度の預託時間累計 256 時間) 

５月の奉仕点数 

(平成 28 年度の奉仕時間累計 424 時間) 

提供活動 コーデネト 事務所当番 その他 利用点数 計 福祉 子育て 環境 NALC 活動 計 

36 ４ 89 ０ －13 116 39 ３ 15 158 215 

行事予定 

月日 曜日 行事内容 時間 場所 

６／17 金 サロン(フリーピンポン・ハンドマッサージ他) 10：30～14：00 西集会所 

６／20 月 芝桜草引き ９：00～10：00 きずな公園 

６／2７ 月 ゴルフ同好会(50 回記念大会)  伊賀ゴルフ場 

７／１ 金 サロン(七夕まつり) 10：30～14：00 西集会所 

７／４ 月 運営委員会＆事務処理 ９：00～12：00 きずな事務所 

７／６ 水 カラオケ同好会 13：30～16：00 まねきねこ 

７／15 金 サロン(名張の湯食事会)   

７／18 月 芝桜草引き ９：00～10：00 きずな公園 

７／19 火 蕎麦打ち同好会 ９：00～12：00 西集会所 

 

ナルクゴルフ 50回記念大会のご案内 

 

7月のサロンのお知らせ 

7月 1日(金) 

七夕まつり ささのは飾りを作ります 

7月 15日(金) 

名張の湯で食事会 

詳しくは後程お知らせします 

みなさんの参加をお待ちしています。 

スタッフ一同 

 


