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≪サンタさんからプレゼント≫ 

新
年
は
変
革
の
年 

す
ず
ら
ん
ク
ラ
ブ
代
表 

大
橋 

健 

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
穏
や

か
に
平
成
二
十
九
年
の
幕
が
開
き
ま
し
た
。 

会
員
の
皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、
ご
家
族
お

揃
い
で
希
望
に
満
ち
た
輝
か
し
い
新
年
を
お
迎
え

に
な
ら
れ
た
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。 

 

さ
て
、
昨
年
は
米
国
大
統
領
の
予
備
選
挙
で
ド

ナ
ル
ド
・
ト
ラ
ン
プ
氏
が
勝
利
を
収
め
、
隣
国
の

韓
国
で
も
朴
大
統
領
に
対
し
て
厳
し
い
断
が
示
さ

れ
ま
し
た
。
国
内
で
は
東
京
都
知
事
に
小
池
百
合

子
氏
が
就
任
す
る
な
ど
、
現
状
を
打
破
し
変
革
を

す
す
め
る
動
き
が
ク
ロ
ー
ズ
ア
ッ
プ
さ
れ
ま
し
た
。 

 
 

平
成
二
十
九
年
は
、
住
民
の
力
に
よ
っ
て
世
の
中

が
大
き
く
変
動
す
る
よ
う
な
気
が
し
ま
す
。 

 

ナ
ル
ク
を
振
り
返
り
ま
す
と
、
会
員
減
少
に
歯

止
め
を
か
け
、
ナ
ル
ク
本
来
の
運
営
を
目
指
し
て

「
エ
リ
ア
十
七
」
の
推
進
が
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

今
ま
で
の
よ
う
に
各
拠
点
が
“
井
の
中
の
蛙
”
か

ら
脱
却
し
て
エ
リ
ア
内
の
拠
点
と
情
報
交
換
し
な

が
ら
事
業
を
展
開
し
よ
う
と
す
る
も
の
で
す
。
す

ず
ら
ん
ク
ラ
ブ
は
三
重
・
奈
良
エ
リ
ア
で
四
っ
の

拠
点
の
一
員
と
し
て
参
画
し
て
ま
い
り
ま
す
。
会

員
の
皆
さ
ま
に
は
エ
リ
ア
十
七
の
推
進
に
つ
い
て

具
体
的
に
ご
協
力
を
要
請
し
て
ま
い
り
ま
す
の
で
、

一
層
の
ご
支
援
を
お
願
い
申
し
上

げ
ま
す
。
最
後
に
な
り
ま
し
た
が
、

皆
さ
ま
に
と
り
ま
し
て
幸
多
い
新

年
と
な
り
ま
す
よ
う
祈
っ
て
ま
す
。 

西
３ 

近
藤
百
合
子 

十
二
月
十
六
日
、
四

十
六
名
の
多
数
参
加
で

始
ま
り
ま
し
た
ク
リ
ス

マ
ス
会
。 

部
屋
に
入
る
と
美
し

く
キ
ラ
キ
ラ
飾
ら
れ
た

品
々
、
テ
ー
ブ
ル
に
は

ク
リ
ス
マ
ス
ツ
リ
ー
、

本
当
に
ク
リ
ス
マ
ス
一
色
、
ま
る
で
私
た
ち

の
ク
リ
ス
マ
ス
を
祝
っ
て
く
れ
る
よ
う
で

す
。 

朝
、
毎
日
新
聞
で
『
バ
ン
ド
シ
リ
ウ
ス
』
の

記
事
を
見
て
い
ま
し
た
か
ら
、
大
橋
代
表
の

ご
挨
拶
で
「
今
日
は
シ
リ
ウ
ス
さ
ん
の
生
演

奏
で
ク
リ
ス
マ
ス
会
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う
」

と
言
わ
れ
た
の
で
驚
き
と
共
に
嬉
し
く
思

い
ま
し
た
。
プ
ロ
の
ボ
ー
カ
ル
の
唄
う
ク
リ

ス
マ
ス
ソ
ン
グ
か
ら
始
ま
り
、
ひ
ば
り
の
愛

燦
々
、
川
の
流
れ
の
よ
う
に
等
迫
力
満
点
、

そ
れ
に
合
わ
せ
て
青
い
山
脈
等
歌
う
事
が

出
来
感
激
し
ま
し
た
。
お
食
事
の
お
弁
当
に

大
橋
代
表
の
打
た
れ
た
手
打
ち
蕎
麦
も
大

変
美
味
し
く
頂
き
ま
し
た
。
お
土
産
に
大
き

な
イ
チ
ゴ
シ
ョ
ー
ト
ケ
ー
キ
、
そ
の
後
の
楽

し
み
は
サ
ン
タ
ク
ロ
ー
ス
か
ら
頂
く
プ
レ

ゼ
ン
ト
、
一
人
ひ
と
り
子
供
に
帰
っ
た
よ
う

な
喜
び
で
し
た
。
心
豊
か
な
一
日
、
本
当
に

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
お
世
話
し
て

下
さ
っ
た
皆
様
に
感
謝
い
た
し
ま
す
。 

東
２ 

芝
山
好
美 

十
二
月
十
六
日(

金)

、
今
日
は
一
段
と
寒
く
な

り
去
年
と
は
二
十
日
遅
れ
の
初
雪
が
降
り
ま
し

た
。
待
ち
に
待
っ
た
一
年
に
一
度
の
サ
ロ
ン
の

ク
リ
ス
マ
ス
パ
ー
テ
ィ
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

華
や
か
に
飾
ら
れ
会
場
は
四
十
六
名
で
、
い
っ

ぱ
い
に
な
り
ま
し
た
。
皆
さ
ん
ウ
キ
ウ
キ
ワ
ク

ワ
ク
と
元
気
で
楽
し
ん
で
い
ら
れ
ま
す
。
昼
ま

で
は
賑
や
か
に
ギ
タ
ー
演
奏
、
懐
か
し
い
歌
を

聴
き
声
を
上
げ
て
歌
う
人
も
あ
り
本
当
に
楽
し

か
っ
た
で
す
。 

お
昼
に
な
り
大
橋
代
表
の
作
ら
れ
た
蕎
麦
を

い
た
だ
き
、
と
て
も
腰
が
あ
っ
て
美
味
し
か
っ

た
で
す
。
ま
た
お
汁
も
よ
く
出
し
が
出
て
ま
し

た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
お
弁
当
も

い
つ
も
と
違
い
珍
し
い
も
の
が
入
り
美
味
し
か

っ
た
で
す
。
午
後
か
ら
は
朝
、
受
付
で
引
い
た

く
じ
引
き
の
番
号
を
持
っ
て
、
童
心
に
帰
り
そ

れ
ぞ
れ
番
号
を
呼
び
合
っ
て
プ
レ
ゼ
ン
ト
を
開

け
て
喜
び
合
い
ま
し
た
。
そ
れ
に
ケ
ー
キ
と
コ

ー
ヒ
ー
も
い
た
だ
き
、
こ
れ
も
ス
タ
ッ
フ
の
皆

さ
ん
の
至
れ
り
尽
く
せ
り
に
し
て
い
た
だ
き
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

体
操
し
て
体
も
ス
ッ
キ

リ
し
て
、
こ
う
し
て
毎
回

参
加
さ
せ
て
い
た
だ
け

る
の
も
ス
タ
ッ
フ
の
皆

さ
ん
の
お
陰
と
感
謝
の

毎
日
で
す
。
本
年
も
よ
ろ

し
く
お
願
い
し
ま
す
。

≪シリウスの皆さん≫            

☆サロン・クリスマス会報告☆ 
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12 月の預託点数・奉仕活動の報告 
12 月の預託点数 

(平成 28 年度の預託時間累計 時間) 

12 月の奉仕点数 

(平成 28 年度の奉仕時間累計 時間) 

提供活動 コーデネト 事務所当番 その他 利用点数 計 福祉 子育て 環境 NALC 活動 計 

68 3 98  -10 159 23 3 6 183 215 

行事予定 
月日 曜日 行事内容 時間 場所 

１／11 水 カラオケ同好会 13：30～16：00 まねきねこ 

１／16 月 活動会員交流会 11：00 集合 「やまもと」 

１／17 火 手打ち蕎麦同好会 9：00～12：00 西集会所 

１／20 金 サロン 10：30～14：00 西集会所 

２／１ 水 カラオケ同好会 13：30～16：00 まねきねこ 

２／３ 金 サロン（節分・豆まき） 10：30～14：00 西集会所 

２／６ 月 運営委員会＆事務処理 9：30～12：00 きずな事務所 

２／17 金 サロン 10：30～14：00 西集会所 

 

 

 

 

 

 

 

 

「新入会員の集い」のお知らせ 
平成 28年度に入会いただいた会員さんを対象に 

ナルク役員との交流会を行ないます。 

日時 2 月 20 日（月）10 時～11 時 30 分 

場所 「サロン・きずな」 

対象者には後ほど連絡いたしますので参加よろ

しくお願いします。 

「きずな公園芝桜の草引き」 

協力ありがとうございました 

 雑草に埋まっていた芝桜もお陰様で今、春の訪

れを待って元気に育っています。そこで毎月第３

月曜日に行っていた草引きは1月～3月までの間

お休みにします。春になったら綺麗な花でいっぱ

いになると思います。ご協力ありがとうございま

した。4 月から再開しますのでよろしく！ 

 

～雨の中のどんど焼き！～ 

1 月 8 日（日）きずな公園にて「どんど焼き」

が行われました。雨の降る寒い日のためか、地域

の方の参加も少なく、いつもは行列のできる豚汁

の振る舞いもスムーズに動いていました。そんな

中、一年間の無病息災と家内安全の祈りを込めて、

どんどの炎は煙と共に天に上がりました。 

 

 

 

 

 

 

伊賀名張・伊賀青山・名張東・奈良拠点の 

エリア会議開催！ 

全国的に、「エリア会議」が」行われています。

三重・奈良エリアで 4 拠点の役員が集まり、 

より良いナルクの運営を目指して 2月 13日（月）

にすずらん台に於いて話し合が行われます。 

 

手打ち蕎麦同好会の皆さん 

サロンのクリスマス会に、打ち立てお蕎

麦を振る舞って下さいました。美味しか

ったです。ご馳走様でした。 

新入会員紹介 

西 2番町  中越 末春 様 

          アイ子様 

東 4番町  藤本 正章 様 

          アヤ子様 

よろしくお願いします 

雨
の
中
、
ど
ん
ど
に
点
火 


